
XXIX CONGRESO DE AVANCES EN 
INSUFICIENCIA CARDIACA  

Y MIOCARDIOPATÍAS
i i  j o r n a da s  c a n a ri o - ba l e a r e s  d e  c a r d i o patí a s  fa m i li a r e s

9  y  10  de  O c tubre  de  20269  y  10  de  O c tubre  de  2026
I B I Z AI B I Z A

H o t e l  To r r e  d e l  M a r



9:15 INAUGURACIÓN:
Presidente Sociedad Española de Cardiología: Dr. Ignacio Fernández Lozano
Presidente Sociedad Balear de Cardiología: Dra. Caterina Mas Lladó
Presidente Comité Organizador y Científico: Dr. Tomás Ripoll Vera

9:30 - 10:30 Tratamiento médico general de la insuficiencia cardiaca (IC) en 
miocardiopatías específicas

Moderador: Ignacio Fernández Lozano. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.
En Miocardiopatía hipertrófica. Jara Gayán. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida
En Amiloidosis cardiaca. Elena Fortuny. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

10:30 - 11:30 Abordaje clínico de la amiloidosis en las unidades de IC:
Moderador: Caterina Mas Lladó. H. de Manacor. Mallorca.
¿Cómo la diagnostico? José Manuel García Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.
¿Cómo la trato? José González Costelo. Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona. 

11:30 - 12:00 COFFEE PA U S A - C A F É

12:00 - 13:00 El eje cardiorrenal-metabólico en IC: cómo frenar la progresión y manejar la 
hiperpotasemia

Moderador: Marival Groba. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr Negrín. 
Más allá de la IC: impacto del daño renal y metabólico en el pronóstico y el riesgo de hiperpotasemia. David 

Crémer. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.
Bloqueo del receptor mineralocorticoide en el paciente cardiorrenal: optimización terapéutica y manejo de 

la hiperpotasemia. Julio Núñez. H. Clínico U. de Valencia.

13:00 - 14:00 Novedades en el paciente cardiovascular crónico complejo

Moderador: Lorenzo Facila. H. Clínico U. de Valencia. 
Insuficiencia cardiaca en 2026: ¿Seguimos llegando tarde? Marisa Crespo. C. Hospital Universitario A 

Coruña.
El futuro que nos espera en el control del riesgo cardiovascular. Vivencio Barrios. Hospital Universitario 

Ramón y Cajal. Madrid

TARDE

17-18:00 Diagnóstico contemporáneo de la ic y el síndrome cardiorrenal:
Moderador: Marival Groba. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Insuficiencia cardiaca: una enfermedad única más allá de la FEVI. Manuel Anguita. Hospital Universitario 

Reina Sofía. Córdoba. 
Diagnóstico avanzado del Síndrome Cardio-Renal. Almudena Castro. Hospital Universitario La Paz. 

Madrid. 

18:00 - 19:00 Imagen en miocardiopatías: el papel de la cardio-rm 
Moderador: José Luis Zamorano. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 
Caracterización tisular por cardio-RM: diagnóstico diferencial de las miocardiopatías. Esther Pérez-David. 

Hospital Universitario La Paz. Madrid. 
Cardio-RM en estratificación pronóstica y toma de decisiones clínicas. José Rodríguez Palomares. Hospital 

Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. 

21:00 ROOM_SERVICE C E N A  D E  P O N E N T E S

XXIX Congreso de avances en insuficiencia cardiaca y miocardiopatías

Hotel Torre del Mar
Viernes 9 de octubre

II Jornadas Canario-Baleares



XXIX Congreso de avances en insuficiencia cardiaca y miocardiopatías

Hotel Torre del Mar
Sábado 10 de octubre

II Jornadas Canario-Baleares

9:30 - 10:30 Miocardiopatía Hipertrófica Obstructiva

Moderadora: Elena Arbelo. H. Clinic de Barcelona. 
Dos años de inhibidores de la miosina. ¿Qué hemos aprendido? ¿Debemos cambiar el algoritmo? 

Roberto Barriales. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña. 
Uso de mavacamten en escenarios atípicos. Helena Llamas. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 

Sevilla. 

10:30 - 11:30 Enfermedades De Depósito Lisosomal

Moderador: Eduardo Villacorta Argüelles. Hospital Universitario de León. 
Caso de Fabry clásico. Claudia Peña Saavedra. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr Negrín. 
Caso de Fabry de inicio tardío. Tomás Ripoll Vera. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca

11:30 - 12:00 COFFEE PA U S A - C A F É

12:00 - 13:00 Miocardiopatías: avances terapéuticos y medicina de precisión

Moderador: José Ángel Urbano. Hospital Universitario de Jaén. 
Tratamientos emergentes y futuros en la Miocardiopatía hipertrófica obstructiva. Javier Limeres. 

Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. 
Amiloidosis cardiaca por transtiretina: dónde estamos y hacia dónde avanzamos. Pablo García Pavía. 

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

13:00 - 14:00 Genética cardiovascular

Moderador: Javier Limeres. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. 
Interpretación de variantes genéticas complejas en Cardiología. La importancia del diálogo laboratorio-

clínica (45’). Ivonne Cárdenas y María Valverde. Health in Code. 
Subitus: documental sobre una historia real de muerte súbita.

TARDE

17:00 - 18:00 Canalopatías/arrítmias

Moderador: Fernando Wangüemert. Centro cardiológico Cardiavant. Las Palmas de 
Gran Canaria.

¿Qué hay de nuevo en el Síndrome de Brugada? Ramón Brugada. Hospital Universitario Josep Trueta. 
Girona. 

Flecainida, ¿y si le perdemos el miedo? Juan Jiménez Jáimez. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada. 

18:00 - 19:00 Muerte súbita

Moderador: Tomás Ripoll Vera. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.
Caso de muerte súbita con autopsia molecular. Esther Zorio. Hospital Universitario La Fe. Valencia. 
La muerte súbita desde la perspectiva del anatomopatólogo en el ámbito forense. Ana Isabel 

Hernández Guerra. INTCF-Canarias.
Run Stay Alive: una carrera que ayuda a salvar vidas. Aridane Cárdenes. Hospital Universitario de Gran 

Canaria Dr Negrín. 

19:00 - 20:00 Las cardiopatías familiares en las islas

Moderador: Bernardo García de la Villa. H. de Manacor. Mallorca.
Cribado en el sur de Canarias de una mutación de TVPC. Fernando Wangüemert. Centro cardiológico 

Cardiavant. Las Palmas de Gran Canaria.
Amiloidosis cardíaca hereditaria e IC avanzada: opciones terapéuticas. Jaume Pons. Hospital 

Universitario Son Espases. Palma de Mallorca. 

21:00 LOCAL_BAR CÓ C TEL- CENA  CL AUSU R A  D EL  CO N G RE SO
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